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Cast rostliny: pryskyfice

Zpusob ziskavani: parni destilace

Popis aroma: teplé, kourové, bylinné, drevité, suché

Hlavni chemické latky: furanoedudesma 1,
3-dien, curzeren

HLAVNI UCINKY

¢ zklidnuje pokozku; prispiva k hladké, mladistvé
vyhlazené pleti

¢ napomaha emocionalni rovnovaze a pohodé

~

POPIS PRODUKTU

Na starodavnych zaznamech mazeme vidét, Ze myrha se
povaZovala za tak vzacnou, Ze se jeji mnoZzstvi nékdy vyplacelo
stejnou vahou zlata. Esencialni olej z myrhy se ziskava

z lepkavé pryskyrice malého, trnitého stromu a po staleti se
pouziva pro své priznivé GEinky na pokozku a vnitfek téla.
Myrha se uz v davnych dobach pouzivala jako parfém,

na vykufovani a na pomoc se zdravim. Také se pouZzivala

pri balzamovani a nabozenskych obradech. Myrha ma silné
Cistici Gcinky, zejména na Usta a hrdlo. Také zklidAuje pokozku
pfi nanaseni na jeji povrch, prficemz napomaha tomu, aby byla
hladka a mladé vypadajici; pfi rozptylovani podporuje
emocionalni rovnovahu a pohodu.

POUZITI

* Pridejte 1 az 2 kapky do zubni pasty pro zlepSeni
Cisticiho Gcinku.

¢ Pomaha zlepsit pozornost a pozvednout naladu.

* Pridejte do hydratacniho krému, abyste pomohli zmirnit
vzhled jemnych i vyraznéjSich vrasek.

NAVOD K POUZITI

Rozptylovani: Pridejte tfi az ctyfi kapky do Vami
zvoleného difuzéru.

Pouziti jako potravinarska pridatna latka: Pridejte jednu
kapku do 125 ml tekutiny.

Venkovni pouZiti: Na masaz smichejte 5 kapek s 10 ml
zakladového oleje. Pro koupel smichejte 5 kapek s 5 ml
zakladového oleje. Pro vytvoreni parfému smichejte 1 kapku
s 10 kapkami zakladového oleje.

UPOZORNENI

Muze drazdit kizi. Ukladejte mimo dosah déti. TEhotné Zeny
a pacienti uzivajici I€ky by méli uziti tohoto oleje konzultovat
s |[ékarem. Vyhnéte se kontaktu oleje s oCima, usSima

a s citlivymi oblastmi téla.
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