Roman Chamomile (Hermanek rimsky) dOTERRA|EUROPE

Anthemis nobilis 15 ml
INFORMACNI LIST O PRODUKTU

POPIS PRODUKTU

Hefmanek fimsky roste pfi zemi, vyroste maximalné do 30 cm.
Ma Sedozelené listy, kvéty pripominajici sedmikrasku a voni
jako jablko. Rostlina ziskala prezdivku ,lIékaf rostlin“ pro svij
priznivy Géinek na pobliZ rostouci rostlinstvo. Stafi Rimané
pouzivali jeho olej pfi valecnych tazenich, aby si dodali odvahy.
Zatimco nejbéznéji se hefrmanek pouziva ve formé ¢aje,
hefmanek fimsky Ize najit také v pletovych krémech, napojich,
barvach na vlasy, Samponech a parfémech.

POUZITI

* Pridejte 1-2 kapky do svého oblibeného hydrataénino
krému, Samponu nebo kondicionéru na podporu
mladistvého vzhledu pleti a vlasu.
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Roman

¢ Smichejte s dalSimi kvétovymi esencialnimi oleji, jako je
napfiklad levandule, ylang ylang a pacule.

* Pridejte 1 kapku do bylinkového ¢aje nebo horkych napoju.

NAVOD K POUZITI

Cast rostliny: kvét Rozptylovani: PouZijte tfi az Ctyfi kapky do difuzéru dle
Metoda ziskavani vytazku: parni destilace svého vybéru.
Popis aromy: kvétova, sladka, bylinkova Vnitfni pouZiti: Zfedte jednu kapku v cca 125 ml kapaliny.

Hlavni chemickeé latky: 4-methylamyl angelate,

isobutyl angelate, isoamy tiglate Venkovni pouziti: Na masaz smichejte 5 kapek s 10 ml

nosného oleje. Na koupel smichejte 5 kapek s 5 ml

HLAVNi VYHODY nosného oleje. K pouZiti jako parfém smichejte 1 kapku s

10 kapkami nosného oleje.

e Ma zklidnujici G¢inek na pokozku a télo

» Podporuje zdravy vzhled pokozky a vlas( UPOZORNENI
MUze dojit ke zvySené citlivosti k(ize. Uchovavejte mimo
dosah déti. TEhotné, kojici Zeny nebo oSetfovani pacienti by
se méli poradit se svym Iékafem. Zamezte styku s o€ima,
vnitrtkem usi a s citlivymi misty na pokozce.
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